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CONCEITOS

O TERMO ERGONOMIA E FORMADO PELOS TERMOS GREGOS -
ERGO QUE SIGNIFICA TRABALHO, E NOMOS QUE SIGNIFICA :
REGRAS, LEIS.

®* GRANDJEAN, E. - A ERGONOMIA E UMA CIENCIA INTERDISCIPLINAR. ELA
COMPREENDE A FISIOLOGIA E A PSICOLOGIA DO TRABALHO, BEM COMO A
ANTROPOMETRIA E A SOCIEDADE NO TRABALHO (1968).

* MONTMOLLIN, M. - A ERGONOMIA E A TECNOLOGIA DAS COMUNICAGOES
HOMEM-MAQUINA (1971).

® LEPLAT, J - A ERGONOMIA E UMA TECNOLOGIA E NAQ UMA CIENCIA, CUJO ;
OBJETO E A ORGANIZACAO DOS SISTEMAS HOMEM-MAQUINA (1972). '




* ALAIN WISNER - A ERGONOMIA E O CONJUNTO DE CONHECIMENTOS
CIENTIFICOS RELATIVOS AO HOMEM E NECESSARIOS A CONCEPCAO
DE INSTRUMENTOS, MAQUINAS E DISPOSITIVOS QUE POSSAM SER
UTILIZADOS COM O MAXIMO DE CONFORTO E EFICACIA (1972).

® SEGUNDO A ERS - “ERGONOMIA E O ESTUDO DO RELACIONAMENTO

ENTRE O HOMEM E O SEU TRABALHO, EQUIPAMENTO E AMBIENTE,
PARTICULARMENTE A APLICACAO DOS CONHECIMENTOS DE
ANATOMIA, FISIOLOGIA E PSICOLOGIA NA SOLUCAO DOS PROBLEMAS
SURGIDOS DESSE RELACIONAMENTO”.




CIENCIAS UTILIZADAS PELA ERGONOMIA

Aspectos

Fisicos

Mentais

Sociais

Referem-se a... Ciéncias
Condigoes materiais, =~ Engenharia, fisica, 2
seguranca, ambiente | fisiologia, psicologia
de trabalho e higiene e estatistica
Conteudo Psicologia,
do sociologia, engenharia
trabalho e fisiologia
Organizacao Economia, engenharia,
do psicologia, sociologia

trabalho e legislacao




OBJETIVOS

® PARA REALIZAR O SEU OBJETIVO, A ERGONOMIA ESTUDA DIVERSOS
ASPECTOS DO COMPORTAMENTO HUMANO NO TRABALHO:
> HOMEM — CARACTERISTICAS FiSICAS, FISIOLOGICAS, PSICOLOGICAS E

SOCIAIS DO TRABALHADOR; INFLUENCIA DO SEXO, IDADE,
TREINAMENTO E MOTIVACAQ;

> MAQUINA — ENTENDE-SE POR MAQUINA TODAS AS AJUDAS MATERIAIS
QUE O HOMEM UTILIZA NO SEU TRABALHO, ENGLOBANDO
EQUIPAMENTOS, FERRAMENTAS, MOBILIARIO E INSTALACOES;

» AMBIENTE — TEMPERATURA, RUIDOS, VIBRACOES, LUZES, CORES,

GASES E OUTROS;




>INFORMACAO — COMUNICACOES EXISTENTES ENTRE OS ELEMENTOS DE U »”
SISTEMA, ATRANSMISSAO, O PROCESSAMENTO E A TOMADA DE DECISOES; '

>ORGANIZACAO — E ACONJUNCAO DOS ELEMENTOS CITADOS NO SISTEMA
PRODUTIVO COMO HORARIO, TURNOS DE TRABALHO E FORMACAO DE
EQUIPES;

> CONSEQUENCIAS DO TRABALHO — ENTRAM QUESTOES DE CONTROLE

COMO TAREFAS DE INSPECOES, ESTUDOS DE ERROS E ACIDENTES, GASTOS
ENERGETICOS, FADIGA E STRESS.







HISTORICO

*$* NO MUNDO: ;
12 DE JULHO DE 1949 - NASCIMENTO “
16 DE FEVEREIRO DE 1950 —- TERMO ERGONOMIA

1951 — FUNDAQAO DA ERS (INGLATERRA)

1957 — HUMAN FACTORS SOCIETY (EUA)

1959 — FUNDACAO IEA (SUECIA)

1961 — | CONGRESSO TRIANUAL DA IEA (ESTOCOLMO)

** NO BRASIL:

v 1960 - ABORDAGEM DO TOPICO "O PRODUTO E O HOMEM" POR
RUY LEME E SERGIO PENNA KEHL NA DISCIPLINA PROJETO DE
PRODUTO (ENG. HUMANA) NA POLITECNICA DA USP;




v 1967 - "INTRODUCAO A ERGONOMIA" NO CURSO DE PSICOLOGIA
INDUSTRIAL Il, NA USP - RIBEIRAO PRETO - PAUL STEPHANECK;

v/ 1968 - LIVRO "ERGONOMIA: NOTAS DE AULAS", DE ITIRO IIDA E HENRI
WIERZBICKI, LANCADO EM SAO PAULO, POR IVAN ROSSI;

v/1971 - TESE DE DOUTORADO "A ERGONOMIA DO MANEJO", DEFENDIDA
POR ITIRO IIDA, NA POLITECNICA DA USP;

v/ 1974 — 1° SEMINARIO BRASILEIRO DE ERGONOMIA, NO RIO DE JANEIRO,
PROMOVIDO PELA ABPA (ASSOCIACAO BRASILEIRA DE PSICOLOGIA
APLICADA);

v'1983 - FUNDACAO DA ABERGO - ASSOCIACAO BRASILEIRA DE
ERGONOMIA, EM 31 DE AGOSTO.




A ERGONOMIAE O TAYLORISMO

‘:’ PRINCIPIOS DA ADMINISTRACAO CIENTIFICA DE TAYLOR:
® ANALISE RACIONAL DO TRABALHO; ‘
® AUTORIDADE DO ENGENHEIRO NA ANALISE DO TRABALHO; %
* ADAPTACAO DO HOMEM AO TRABALHO;
®* PAGAMENTO DIFERENCIADO DA PRODUCAO;
® LINHA DE MONTAGEM,;
® RITMO DE TRABALHO DETERMINADO PELA ESTEIRA;
®* TRABALHADOR FIXO EM DETERMINADA POSICAO.

"HOMEM CERTO NO LUGAR CERTO”




PROBLEMAS

® IMPOSSIBILIDADE DE UM UNICO METODO DE EXECUTAR O 2
TRABALHO; #

* ALIENACAO DO TRABALHADOR DO PROCESSO DECISORIO;
® SELECAO FiSICA E PSICOLOGICA RIGOROSISSIMAS:;

° ADICIONAL DE PRODUTIVIDADE:;

® ISOLAMENTO E SOBRECARGA FUNCIONAL.

BAIXA PRODUTIVIDADE CONCEITOS ERGONOMICOS

“O LUGAR CERTO PARA O HOMEM COMUM”




® SEGUNDO WISNER (1987), AS CONTRIBUICOES DA ERGONOMIA VARIAM DE
ACORDO COM AS ETAPAS EM QUE ELAS OCORREM E COM A
ABRANGENCIA COM QUE E REALIZADA.

*** ETAPAS DE CONTRIBUICAO:

v ERGONOMIA DE CONCEPCAO - SE FAZ DURANTE A FASE INICIAL DE PROJETO
DO PRODUTOG;

v ERGONOMIA DE CORRECAO — APLICADA PARA RESOLVER PROBLEMAS QUE SE
REFLETEM NA SEGURANCA, EM DOENCAS DO TRABALHADOR OU NA
QUANTIDADE E QUALIDADE DA PRODUCAQ;

v ERGONOMIA DE CONSCIENTIZACAO — APLICA-SE AO TRABALHADOR,
CAPACITANDO-O PARA O TRABALHO SEGURO.




APLICAGOES DA ERGONOMIA

* ERGONOMIA DO PRODUTO: ESTUDA O PROJETO DOS OBJETOS COM
QUE OS SERES HUMANOS REALIZAM SUAS ATIVIDADES, ABRANGENDO 3
AS MAQUINAS, OS EQUIPAMENTOS, OS LOCAIS DE TRABALHO, ENTRE 2
OUTROS;

°* ERGONOMIA DA PRODUCAQ: ESTUDAAS CONDICOES NAS QUAIS A
ATIVIDADE HUMANA E REALIZADA. POSTURAS, ESFORCOS FiSICOS E
MENTAIS, EFEITOS DOS HORARIOS E TURNOS DE TRABALHO SOBRE O
ORGANISMO HUMANO, ENTRE OUTROS.

®* ERGONOMIA NA INDUSTRIA — CONTRIBUI PARA MELHORAR A

EFICIENCIA, A CONFIABILIDADE E A QUALIDADE DAS OPERACOES -
INDUSTRIAIS, ATRAVES DO APERFEICOAMENTO DO SISTEMA HOMEM- =
MAQUINA, DA ORGANIZACAO DO TRABALHO E DA MELHORIA DAS :

CONDICOES DE TRABALHO.




APLICAGOES DA ERGONOMIA

®* ERGONOMIA NA AGRICULTURA — AINDA NAO OCORREM COM A :
INTENSIDADE DESEJADA DEVIDO AO CARATER DISPERSO DA 2
ATIVIDADE, DO BAIXO NIVEL DE CONHECIMENTO E
REIVINDICACAO DOS TRABALHADORES DO SETOR;

®* ERGONOMIA NO SETOR DE SERVICOS — E O SETOR QUE MAIS
CRESCE COM A MODERNIZACAO DA SOCIEDADE, DEVIDO A
AUTOMACAO NAAGRICULTURA E INDUSTRIA. EX: COMERCIO,
SAUDE, BANCOS, RESTAURANTES, ETC;

°* ERGONOMIA NA VIDA DIARIA — MEIOS DE TRANSPORTE,

MOBILIA DOMESTICA, ELETRO-ELETRONICOS MAIS EFICIENTES
E SEGUROS.




A ESCOLA DE RELAGOES HUMANAS

A Visao Atual 2
Maior respeito as individualidades, necessidades do
trabalhador e normas de grupo

Como consequéncia:
Eliminacao gradativa das linhas de montagem, e criagao
dos Grupos Autbnomos




CUSTO E BENEFICIO DA ERGONOMIA

RISCO DO INVESTIMENTO — ESTAO ASSOCIADOS A
INCERTEZAS, POR EXEMPLO O AVANCO
TECNOLOGICO.

FATORES INTANGIVEIS — NAO QUANTIFICAVEIS. POR

EXEMPLO, AUMENTO DA MORAL, MOTIVACAO,
CONFORTO E MELHORIA DA COMUNICACOES
ENTRE OS MEMBROS DA EQUIPE.







Cristalino

Cornea

Fovea ou mancha amarela
na retina

Nervo aptico



ACUIDADE VISUAL: E A CAPACIDADE VISUAL PARA DISCRIMINAR PEQUENOS

DETALHES, E DEPENDE DE VARIOS FATORES, COMO ILUMINACAO E TEMPO DE
EXPOSICAO:

PERCEPCAO DE CORES: O OLHO TEM DOIS TIPOS DE CELULAS FOTOSSENSIVEIS
OU FOTORRECEPTORAS, SENSIVEIS A LUZ, QUE SAO OS CONES E BASTONETES.

CADA OLHO: 7 MILHOES DE CONES E 123 MILHOES DE BASTONETES, SENDO QUE
OS CONES FICAM NA FOVEA E OS BASTONETES NA PERIFERIA DA RETINA.

CONES: MAIS SENSIVEIS A LUZ MAIS FORTE E SAO RESPONSAVEIS PELA VISAO
DAS CORES;

BASTONETES: MAIS SENSIVEIS A BAIXOS NIVEIS DE ENERGIA LUMINOSA E SAO

ACROMATICOS, SO VEM BRANCO E PRETO.




ADAPTACAO RO ESCURO

® AVISAO DIURNA - BASEADA NOS CONES ;
® AVISAO NOTURNA - BASEADA NOS BASTONETES;

* A PASSAGEM DA VISAO DIURNA PARA A VISAO NOTURNA NAO E
INSTANTANEA.

°* TAL FENOMENO E DENOMINADO ADAPTACAO AO ESCURO E
DEPENDE DE DIVERSOS FATORES, ENTRE ELES: DILATACAO DAS
PUPILAS, REGENERACAO DA RODOPSINA E AJUSTE FUNCIONAL
DA RETINA, DE FORMA QUE OS BASTONETES ESTEJAM MAIS
DISPONIVEIS PARA AS CELULAS GANGLIONARES, UMA VEZ QUE
OS BASTONETES NAO SAO ENCONTRADOS NA FOVEA, MAS
APENAS NA RETINA PERIFERICA.




CARACTERISTICAS DA VISAO HUMANA

° ADAPTACAO: E A FACULDADE DO OLHO PARA AJUSTAR-SE AUTOMATICAMENTE A
MUDANCAS NOS NIVEIS DE ILUMINACAO.

AMBIENTE ESCURO =) AMBIENTE CLARO
DECOMPOSICAO DA RODOPSINA EM RETINENO E ESCOTOPSINA.

AMBIENTE CLARO W)  \\MBIENTE ESCURO
A RESSINTESE DA RODOPSINA E MAIS LENTA (+ 1 MINUTO).

° ACOMODACAO: E A CAPACIDADE QUE O CRISTALINO TEM DE ELASTECIMENTO

PERMITINDO ENFOCAR NA RETINA A MELHOR IMAGEM DOS OBJETOS INDEPENDENTE
DA DISTANCIA QUE ESTES SE ENCONTRAM DO OLHO.

°® CONVERGENCIA: E A CAPACIDADE
OORDENADAIVIEN “A -

DOS DOIS OLHOS SE MOVEREM

A AR O |V VIO OB Q)




VISAO NORMAL OU EMETROPE

*SEMPRE QUE AS IMAGENS SE FORMAM
CORRETAMENTE NA MANCHA AMARELA, A VISAO
E NITIDA, E O OLHO E CONSIDERADO EMETROPE
OU NORMAL. QUANDO ISSO NAO OCORRE,

DIZEMOS QUE HA DEFEITO DE VISAO.




DEFEITOS DA VISAO

°* MIOPIA: NA MIOPIA A
FORMACAO DA IMAGEM
OCORRE ANTES DA RETINA,
PORQUE O OLHO E
ANORMALMENTE LONGO, OS
MIOPES ENXERGAM MAL DE
LONGE. CORRIGE-SE ESSE
DEFEITO COM O USO DE
LENTES (OCULOS ou
LENTES DE  CONTATO)
DIVERGENTES.
ATUALMENTE, JA HA
TRATAMENTO  CIRURGICO
PARA OLHOS MIOPES.

Miopia




DEFEITOS DA VISAO

®* HIPERMETROPIA: NA

HIPERMETROPIA A
FORMACAO DA IMAGEM
OCORRE,

TEORICAMENTE, ATRAS
DA RETINA, PORQUE O
OLHO E CURTO DEMAIS.
OS HIPERMETROPES
ENXERGAM MAL DE
PERTO. O DEFEITO E
CORRIGIDO COM
LENTES
CONVERGENTES.




DEFEITOS DA VISAO

* ASTIGMATISMO: O
ASTIGMATISMO CONSISTE EM
DEFEITO NA CURVATURA DA
CORNEA E MAIS RARAMENTE,
DO CRISTALINO. EM
CONSEQUENCIA, O OLHO
NAO E CAPAZ DE DISTINGUIR,
AO MESMO TEMPO, COM A
MESMA NITIDEZ, LINHAS
VERTICAIS E HORIZONTAIS.
ESSA ANOMALIA PODE SE
SOMAR A MIOPIA OU A

HIPERMETROPIA.




DEFEITOS DA VISAO

®* ESTRABISMO: O ESTRABISMO E UM DEFEITO QUE SE 3
MANIFESTA QUANDO OS OLHOS SE MOVIMENTAM EM @
DIRECOES DIFERENTES E NAO CONSEGUEM
FOCALIZAR JUNTOS O MESMO OBJETO. ELE PODE SER
CAUSADO POR DIFERENCAS ACENTUADAS NOS
GRAUS DE MIOPIA OU HIPERMETROPIA DOS DOIS
OLHOS, POR DESENVOLVIMENTO INSUFICIENTE OU
DESIGUAL DOS MUSCULOS QUE OS MOVEM, OU AINDA
POR ALGUM PROBLEMA DO SISTEMA NERVOSO

CENTRAL.




DEFEITOS DA VISAO

®* PRESBIOPIA: A PRESBIOPIA OU

VISTA CANSADA E COMUM NAS < L
PESSOAS APOS OS 45 ANOS. 43 ]
ESSE DEFEITO E DEVIDO A W J
IMPOSSIBILIDADE DE O
CRISTALINO SE ACOMODAR Preshiopia

PARA VISAO DE OBJETOS
PROXIMOS. POR ISSO, AS
PESSOAS IDOSAS ENXERGAM g
MUITO MAL DE PERTO. ke

® ESSA DEFICIENCIA PODE SER

CORRIGIDA COM LENTES

Uso de lentes bifocais




DEFEITOS DA VISAO

® GLAUCOMA: O GLAUCOMA E
O CONJUNTO DE
ENFERMIDADES QUE TEM
EM COMUM O AUMENTO DA
PRESSAO OCULAR, A PERDA
DO CAMPO VISUAL E A
ATROFIA DO NERVO OPTICO.




DEFEITOS DA VISAO

°® CATARATA: A CATARATA E A
DEFICIENCIA DA PASSAGEM DA
LUZ ATRAVES DO OLHO, DEVIDO A
OPACIDADE DO CRISTALINO.

®* DALTONISMO: O DALTONISMO E
UMA DEFICIENCIA DA VISAO DAS
CORES. CONSISTE NA CEGUEIRA
PARA ALGUMAS CORES,
PRINCIPALMENTE PARA O
VERMELHO E PARA O VERDE. OS
DALTONICOS VEEM O MUNDO EM
TONALIDADES DE  AMARELO,
CINZA-AZULADO E AZUL.







0 MECANISMO DA AUDICAO

comprimento de anda vale da ondy crista |
®*0O SO : deondas AO E
DESC( - A - ORAS
PROP/ A B . |IORMA
QUEA”

° 00U\ . QUE
NOS Clamplitude ORAS
EM UN - - 0 HZ -

HERTZ

COMPrAMeanto de anda




°A CAPTACAO DO SOM _ATE SUA PERCEPCAO_ E .
INTERPRETACAO E UMA SEQUENCIA DE TRANSFORMACOES
DE ENERGIA, INICIANDO PELA SONORA, PASSANDO PELA
MECANICA, HIDRAULICA E FINALIZANDO COM A ENERGIA

ELETRICA DOS IMPULSOS NERVOSOS QUE CHEGAM AO
CEREBRO.




ENERGIA SONORA — ORELHA EXTERNA

® O PAVILHAO AUDITIVO CAPTA E CANALIZA AS ONDAS PARA O
CANAL AUDITIVO E PARA O TIMPANO;

® O CANAL AUDITIVO SERVE COMO PROTECAO E COMO
AMPLIFICADOR DE PRESSAQ;

®* QUANDO SE CHOCA COM A MEMBRANA TIMPANICA, APRESSAO E
A DESCOMPRESSAO ALTERNADAS DO AR ADJACENTE A
MEMBRANA PROVOCAM O DESLOCAMENTO DO TIMPANO PARA
TRAS E PARA FRENTE.

®* COMO MOSTRADO ACIMA, UMA COMPRESSAO FORCA O TIMPANO
PARA DENTRO E A DESCOMPRESSAO O FORCA PARA FORA. LOGO,
O TIMPANO VIBRA COM A MESMA FREQUENCIA DA ONDA. DESSA
FORMA, O TIMPANO TRANSFORMA AS VIBRAGCOES SONORAS EM
VIBRAGOES MECANICAS QUE SAO COMUNICADAS AOS
OSSICULOS (MARTELO, BIGORNA E ESTRIBO).




N ) 4

® O CENTRO DA MEMBRANA TIMPANICA CONECTA-SE COM O CABO DO »
MARTELO. ESTE, POR SUA VEZ, CONECTA-SE COM A BIGORNA, E A '
BIGORNA COM O ESTRIBO. ESSAS ESTRUTURAS ENCONTRAM-SE
SUSPENSAS ATRAVES DE LIGAMENTOS, RAZAO PELA QUAL OSCILAM
PARA TRAS E PARA FRENTE.

°* A MOVIMENTACAO DO CABO DO MARTELO DETERMINA TAMBEM, NO
ESTRIBO, UM MOVIMENTO DE VAIVEM, DE ENCONTRO A JANELA OVAL
DA COCLEA, TRANSMITINDO ASSIM O SOM PARA O LiQUIDO
COCLEAR. DESSA FORMA, A ENERGIA MECANICA E CONVERTIDA EM
ENERGIA HIDRAULICA.




ORELHA INTERNA

° ENERGIA HIDRAULICA - A MEDIDA QUE CADA VIBRACAO SONORA
PENETRA NA COCLEA, A JANELA OVAL MOVE-SE PARA DENTRO,
IC_:A(\)I\CI:(,I‘,_AEIXDO O LIQUIDO NUMA PROFUNDIDADE MAIOR DENTRO DA z

* ESSA VIBRACAO FAZ COM QUE AS CELULAS CILIARES DO ORGAO DE
CORTI SE AGITEM PARA FRENTE E PARA TRAS: ISSO FLEXIONA OS
CILIOS NOS PONTOS DE CONTATO COM A MEMBRANA TECTORICA
(TECTORIAL).

® AFLEXAO DOS CILIOS EXCITAAS CELULAS SENSORIAIS E GERA
::I)\/IAPCL:J(IS%:ESANAS PEQUENAS TERMINACOES NERVOSAS FILAMENTARES

® ESSES IMPULSOS SAO ENTAO TRANSMITIDOS ATRAVES DO NERVO =
COCLEAR ATE OS CENTROS AUDITIVOS DO TRONCO ENCEFALICO E :
CORTEX CEREBRAL. DESSA FORMA, A ENERGIA HIDRAULICAE
CONVERTIDA EM ENERGIA ELETRICA.




capta vibragcdes sonoras e
as canaliza para o canal auditivo

Pavilhdo auditivo
e
| Canal auditivo conduz e amplifica vibragdes para o timpano

vibra com as ondas sonoras
energia sonora
—__ se forna mecanica

transfere energia para os ossiculos

Energia sonora; Tfma”°<

vibram em cadeia pela agao do timpano

o estribo bate na janela oval

L
e
QR Ossiculos energia &€ amplificada

energia mecanica
se toma hidraulica

Energia mecanica

empurra a endolinfa da
rampa timpanica até a vestibular

Janela oval
e

Audicao

A3
N '
aé," . Coclea Rampa vestibular endolinfa bate e retorna para a janela oval
SRS
. g g ia ; R s di movimentacao da endolinfa movimenta
Energia hidraulica apame 'a\ os cilios das células do érgao de Corti
tocam a membrana
tectdrica e sao flexionados »
energia hidraulica

Cilios das F
células cullares<- a flexdo gera
_impulsos nervosos se torna elétrica

Orgéao de Corti
e

impulsos nervosos sdo transmitidos ao nervo coclear e entao
aos centros auditivos do tronco encefalico e do cortex cerebral

Energia eIétricaL

Anatomia e Fisiologia Humanas - www.biologia.cjb.net
Conteudo: Prof* Ana Luisa Miranda Vilela - Mapa mental: Virgilio V. Vilela - www.mapasmentais.com.br




PERCEPGAO DO SOM

PERCEPCAO DA ALTURA DE UM SOM

QUANDO AS CELULAS CILIARES PROXIMAS A BASE DA COCLEA SAO
ESTIMULADAS, O CEREBRO INTERPRETA O SOM COMO SENDO DE ALTA
FREQUENCIA (AGUDO), QUANDO AS CELULAS DA PORGAO MEDIA DA
COCLEA SAO ESTIMULADAS, O CEREBRO INTERPRETA O SOM COMO DE
ALTURA INTERMEDIARIA, E A ESTIMULACAO DA PORCAO SUPERIOR DA
COCLEA E INTERPRETADA COMO SOM GRAVE.

PERCEPCAO DA INTENSIDADE DE UM SOM

A INTENSIDADE DE UM SOM E DETERMINADA PELA INTENSIDADE DE
MOVIMENTO DAS FIBRAS BASILARES. QUANTO MAIOR O
DESLOCAMENTO PARA FRENTE E PARA TRAS, MAIS INTENSAMENTE AS
CELULAS CILIARES SENSITIVAS SAO ESTIMULADAS E MAIOR E O
NUMERO DE ESTIMULOS TRANSMITIDOS AO CEREBRO PARA INDICAR O

GRAU DE INTENSIDADE.




VIAS AUDITIVAS

® OS IMPULSOS NERVOSOS GERADOS VIAJAM PELO NERVO AUDITIVO ATE "
O CEREBRO, CHEGANDO AO CORTEX CEREBRAL, ONDE O CEREBRO
INTEGRA ESSES IMPULSOS EM UMA IMPRESSAO DE SOM.

® EFEITOS COLATERAIS:

® AEXCITACAO DO SISTEMA PELOS SINAIS ACUSTICOS PODE INDUZIR O
ALARME POR TODA A CONSCIENCIA DO INDIVIDUO, ATRAPALHANDO O
SONO, REDUZINDO A CONCENTRACAO, E PRODUZINDO OUTROS
SINTOMAS DE SOFRIMENTO.

®* EXEMPLO: RUIDO DO MOTOR DO CARRO.




FUNGOES PRINCIPAIS

1.TRANSMITIR INFORMACAO ESPECIFICA COMO UMA BASE
PARA A COMUNICACAO ENTRE INDIVIDUOS;

2 .COMO UM SISTEMA DE ALARME, ATIVANDO AS VIAS

SECUNDARIAS ATE O CEREBRO, ELA TEM UM PAPEL
ESSENCIAL PARAACORDAR, AUMENTAR O ESTADO DE ALERTA
E, FINALMENTE DE ALARME.




® O DEFICIENTE AUDITIVO E CLASSIFICADO COMO SURDO, QUANDO SUA
AUDICAO  NAO E FUNCIONAL NA  VIDA COMUM
E HIPOACUSTICO AQUELE CUJA AUDICAO, AINDA QUE DEFICIENTE, E
FUNCIONAL COM OU SEM PROTESE AUDITIVA. A DEFICIENCIA
AUDITIVA PODE SER DE ORIGEM CONGENITA, CAUSADA POR VIROSES
MATERNA  DOENCAS  TOXICAS  DESENVOLVIDAS  DURANTE
A GRAVIDEZ OU ADQUIRIDA, CAUSADA POR INGESTAO DE REMEDIOS
QUE LESAM O NERVO AUDITIVO, EXPOSICAO A SONS IMPACTANTES,
VIROSES, GENETICA, MENINGITE, ETC.



http://pt.wikipedia.org/wiki/Pr%C3%B3tese_auditiva
http://pt.wikipedia.org/wiki/Gravidez
http://pt.wikipedia.org/wiki/Virus
http://pt.wikipedia.org/wiki/Gen%C3%A9tica
http://pt.wikipedia.org/wiki/Meningite

INTENSIDADE

® PARA O CASO DO OUVIDO HUMANO, A INTENSIDADE PADRAO OU DE
REFERENCIA CORRESPONDEM A MINIMA POTENCIA DE SOM QUE
PODE SER DISTINGUIDA DO SILENCIO, SENDO ESSA INTENSIDADE
TOMADA COMO 0 DB. UMA PESSOA COM AUDICAO NORMAL PODE
CAPTAR COMO LIMIAR INFERIOR, DESDE -10 DB ATE + 10 DB. VERIFICA-
SE ESSA PROGRESSAO SE DA DE FORMA EXPONENCIAL OU SEJA
MULTIPLICANDO-A POR DEZ. LOGO, PRESSUPOEM-SE QUE 10 DB
TENHA UMA INTENSIDADE DEZ VEZES SUPERIOR A 0 DB E 30 DB SAO

DE UMA INTENSIDADE CEM VEZES SUPERIOR A 10 DB.



http://pt.wikipedia.org/wiki/Ouvido
http://pt.wikipedia.org/wiki/Sil%C3%AAncio

LIMITES DE TOLERANCIA PARA RUIDO CONTINUO OU INTERMITENTE

NIVEL DE RUIDO mmmm
DB (A)
85 8 horas =2
86 7 horas
87 6 horas
88 5 horas
89 4 horas e 30 minutos -
90 4 horas x
91 3 horas e 30 minutos
92 3 horas
93 2 horas e 40 minutos
94 2 horas e 15 minutos
95 2 horas
96 1 hora e 45 minutos
98 1 hora e 15 minutos
100 1 hora
102 45 minutos
104 35 minutos
105 30 minutos
106 25 minutos
108 20 minutos
110 15 minutos
112 10 minutos <
114 8 minutos
115 7 minutos
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G s Glabndula
sebacea A
sudonparo A lsenes Pélo )
Camada comea
Epiderme T (queratinizada)

Poro

X4 - e ’;,J Terminagéo
nervosa livre

Glandula

sudoripara I D O

s, Musculo eretor

'(/) do pélo A

Qu f

Tecido subcutaneo
(adiposo)

Foliculo piloso



°* UMA VEZ QUE TODA A SUPERFICIE CUTANEA E PROVIDA DE
TERMINACOES NERVOSAS CAPAZES DE CAPTAR ESTIMULOS
TERMICOS, MECANICOS OU DOLOROSOS, A PELE TAMBEM E
O MAIOR ORGAO SENSORIAL QUE POSSUIMOS, SENDO
SUFICIENTEMENTE SENSIVEL PARA DISCRIMINAR UM PONTO
EM RELEVO COM APENAS 0,06 MM DE ALTURA E 0,04 MM DE
LARGURA QUANDO TATEADO COM A PONTA DO DEDO.

®* ESSAS TERMINACOES NERVOSAS OU RECEPTORES
CUTANEOS SAO ESPECIALIZADOS NA RECEPCAO DE
ESTIMULOS ESPECIFICOS. NAO OBSTANTE, ALGUNS PODEM
CAPTAR ESTIMULOS DE NATUREZA DISTINTA.
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TATO

POR TODA A PELE DE NOSSO CORPO EXISTEM TERMINACOES NERVOSAS
LIVRES E TERMINACOES NERVOSAS FECHADAS DENTRO, DOS CHAMADOS
CORPUSCULOS TATEIS. HA VARIOS TIPOS DE CORPUSCULOS TATEIS,
ESPECIFICOS PARA DIFERENTE IMPRESSOES.

A SENSIBILIDADE TATIL PODE SER DEFINIDA COMO A SENSACAO ORIGINADA
PELO ,LEVE CONTATO DO ALGODAO COM A PELE. E CAPTADA PELOS
gggggSCULOS DE MESSNER, MUITO NUMEROSOS NA PONTA DA LINGUA E DOS

A SENSIBILIDADE PARA A PRESSAO E DADA PELOS CORPUSCULOS DE VATER-
PACINI, SITUADOS PROFUNDAMENTE NA DERME. SAO MUITO NUMEROSOS NAS
POLPAS DOS DEDOS.

A POLPA DOS DEDOS PERCEBE, EM MEDIA, CERCA DE SEIS IMPRESSOES TATEIS
DE UMA SO VEZ. O ALFABETO BRAILE, QUE PERMITE AOS CEGOS LER, FOI
CRIADO LEVANDO EM CONTA ESSA CARACTERISTICA. NESSE ALFABETO, CADA
LETRA E UMA COMBINACAO DE ATE SEIS PONTOS.




®*ALEM DO TATO. A PELE REGISTRA TAMBEM
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LESOES COM O TATO

® QUEIMADURAS SAO LESOES DA PELE, PROVOCADAS PELO 2
CALOR, RADIACAO, PRODUTOS QUIMICOS OU CERTOS ANIMAIS
E VEGETAIS, QUE CAUSAM DORES FORTES E PODEM LEVAR A
INFECCOES.

® O FOGO E O PRINCIPAL AGENTE DAS QUEIMADURAS, EMBORA
AS PRODUZIDAS PELA ELETRICIDADE SEJAM, DE TODAS, AS
MAIS MUTILANTES, RESULTANDO COM FREQUENCIA NA PERDA

FUNCIONAL E MESMO ANATOMICA DE SEGMENTOS DO CORPO,
PRINCIPALMENTE DOS MEMBROS.




® 10. GRAU , DA PELE, OU SUPERFICIAL : SO ATINGE A EPIDERME OU A
PELE (CAUSA VERMELHIDAO).

® 20. GRAU, DA DERME, OU SUPERFICIAL : ATINGE TODA A EPIDERME E
PARTE DA DERME (FORMA BOLHAS).

® 30. GRAU, DA PELE E DA GORDURA, OU PROFUNDA: ATINGE TODA A

EPIDERME, A DERME E OUTROS TECIDOS MAIS PROFUNDOS,
PODENDO CHEGAR ATE OS 0SSOS. SURGE A COR PRETA, DEVIDO A
CARBONIZACAO DOS TECIDOS.




0 ESQUELETO HUMANO

®* ALEM DE DAR SUSTENTACAO AO CORPO, O ESQUELETO
PROTEGE OS ORGAOS INTERNOS E FORNECE PONTOS DE APOIO 3
PARA A FIXACAO DOS MUSCULOS. ELE CONSTITUI-SE DE PECAS :
OSSEAS E CARTILAGINOSAS ARTICULADAS, QUE, FORMAM ‘UM | E
SISTEMA DE ALAVANCAS MOVIMENTADAS PELOS MUSCULOS.

®* O ESQUELETO HUMANO PODE SER DIVIDIDO EM DUAS PARTES:

1 - ESQUELETO AXIAL: FORMADO PELA CAIXA CRANIANA, COLUNA
VERTEBRAL CAIXA TORACICA.

2 - ESQUELETO APENDICULAR: COMPREENDE A CINTURA
ESCAPULAR, FORMADA PELAS ESCAPULAS, E CLAVICULAS;
CINTURA PELVICA, FORMADA PELOS OSSOS ILIACOS (DA BACIA

E O ESQUELETO DOS MEMBROS (SUPERIORES OU ANTERIORE
E INFERIORES OU POSTERIORES).
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CAIXA TORAXICA
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LESOES NO MUSCULO-ESQUELETICAS

® AS EXIGENCIAS BIOMECANICAS SAO SUPERIORES A CAPACIDADE
FUNCIONAL DO INDIVIDUO QUANDO AS TAREFAS DE TRABALHO
IMPLICAM, POR EXEMPLO, MOVIMENTOS MECANICOS REPETIDOS POR
PERIODOS DE TEMPO PROLONGADOS, UTILIZACAO DE FERRAMENTAS
VIBRATORIAS, POSICOES FORCADAS E CARGAS EXCESSIVAS.




TRAUMATISMOS CRANEO-ENCEFALICOS

® CONSEQUENCIAS NEUROLOGICAS:
® MOTOR
® SENSORIAL
® AUTOMATICO

® ALTERACOES COGNITIVAS

® MUDANCAS COMPORTAMENTAIS E DE PERSONALIDADES




